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Curso de Protección Contra 
Incendios Forestales 



LAM. 2 - II.D 

Formación de Instructores 

Unidad II-D. Desarrollo del Plan de Lección 
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Objetivos 

Al finalizar el tema, el participante: 
 

 Enumerara las cuatro partes de un plan de lección 
 

 Desarrollara y presentara un plan de lección 
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Introducción 
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Propósito del plan de lección 

 ¿Por qué prepararlo? 
 

 ¿Por qué enseñar EN ESTE CURSO a preparar planes de 
lección?  



 El plan de lección se compone de cuatro partes 
principales: 
 
A. Titulo 
B. Introducción 
C. Desarrollo o cuerpo. 
D. Resumen. 
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TÍTULO 
 
 
 
 
 
INTRODUCCIÓN 

 DESARROLLO 
 
 
 
 
 
 RESUMEN 

Estructura de un plan de lección  
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1. Curso 
2. Módulo 
3. Tema 
4. Objetivo 

 

1. Curso 
2. Módulo 
3. Tema 
4. Objetivo 

 

Título  
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 La introducción debe cumplir con los cuatro 
propósitos siguientes: 

 

1. Relacionar conocimientos. 
2. Presentar los objetivos de capacitación esperados. 
3. Desarrollar interés. 
4. Mostrar la importancia.  

Introducción 
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Desarrollo o cuerpo 

 Identificar los puntos principales y secundarios del 
tema 

 Organizar lógicamente 
 Definir las notas de ayuda 
 Dimensionar adecuadamente 
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Resumen 

 Repasar  puntos  importantes (Objetivos) 
 Generar preguntas  y respuestas 
 Relacionar  con la próxima lección 
 Integrar la lección con otras frases de la capacitación 
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Presentación del plan de lección 

 El éxito del plan de lección no sólo esta en el documento 
en sí. 

 La presentación del mismo ante estudiantes también  es 
importante. 

 Un buen técnico no siempre es un buen expositor. 
 Pero esto se puede corregir, mejorando el 

desenvolvimiento ante los alumnos (la voz, la 
pronunciación clara, la gesticulación, evitando repetir 
una misma palabra o frase de apoyo, etc.) 
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 Cada alumno desarrollará un plan de lección completo, 
sobre un tema dado. 

 Designación de temas 

 El instructor dará a conocer la fecha y hora que deberá 
entregarse el ejercicio. 

 

Ejercicio 
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 Desarrollo del plan de lección 
 Módulo: Herramientas Manuales 
 Tema: Pala, Pulasky, Motosierra, etc. 
 Duración: 15 minutos 
 Ayudas didácticas: Video, proyectores, rotafolio, pizarrón, 

etc. 
 Objetivos: Formularlo con los tres elementos. 

Ejercicio (Continuación) 
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 Mecánica: 
 Designación de temas  y equipos de trabajo. 
 Asesoría de un instructor para el trabajo en el plan. 
 Entrega individual del plan de lección (escrito). 
 Tiempos para ensayos.  
 Descripción del proceso de presentación. 
 Presentación  de cada uno  al resto de los 

nuevos grupos. 
 Evaluación por un instructor. 

Ejercicio (Continuación) 
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A. Objetivo 

B. Importancia de un plan de lección 

C. Estructura de un plan de lección 
 

Repasar cuales son las 4 partes de un plan de lección 
 Titulo 
 Introducción 
 Desarrollo 
 Resumen 

 

D. Ejercicio de un plan de lección 

             

Resumen 
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