
El sauce colorado o sauce amargo es una 
especie nativa que pertenece a la familia 
Salicaceae. Es un árbol caducifolio, dioico 
que llega a medir hasta 25 m de altura y 60 
cm de diámetro1,6,7,9,10,12. 
 
Originario de regiones tropicales húmedas 
y subhúmedas de América, se distribuye 
desde México, Centroamérica, Chile y Ar-
gentina. En México habita en vertientes del 
Golfo, desde N.L., y Tamps., hasta Camp., en 
la vertiente del Pacífico, desde Dgo., hasta 
Chis., prospera de los 0 a 2,500 msnm, se 
encuentra principalmente en los estados de 
Ags., Camp., Chis., Coah., Col., CdMex., Dgo., 
Gto., Gro., Hgo., Jal., Méx., Mich., Mor., Nay., 
N.L., Oax., Pue., Qro., S.L.P., Son., Tab., 
Tamps., Tlax., Ver., y Zac.1,2,6,7,9,10,12,13. 

Importancia en la restauración  
 

Especie rústica propicia para anclaje del suelo, sensible a sequías, 
heladas y suelos fuertemente alcalinos; crece en las orillas de ríos, 
arroyos, canales de riego, bordos, zanjas y en sitios sujetos a inun-
daciones periódicas de agua dulce1,6,9,12. 
 
Componente de hábitats ribereñas. Especie con potencial para la 
restauración, controlan la erosión en zonas ribereñas y en ríos, re-
tiene humedad por su sistema radical, conservación y regeneran 
los suelos, controlan la erosión eólica e hídrica, estabilizador de 
cauces fluviales, ayudan al establecimiento de otras especies arbó-
reas, fijan orillas pantanosas, infiltran agua de lluvia, mejoran el 
suelo con su hojarasca y proporcionan refugio para fauna silves-
tre.2,3,5,6,9,11,12. 
 
Especie de rápido crecimiento, vive entre 20 y 30 años, melífera, 
florecen desde los 13 meses de edad en el periodo febrero a agosto 
y fructifica de marzo a septiembre, a los 5 años de edad alcanzan a 
producir 50 kg de biomasa y con gran capacidad de regeneración 
contribuyendo a así a mitigar el Cambio Climático, mayor captura 
de carbono y con potencial en fitorremediación de suelos, le favo-
recen suelos húmedos, rocosos, arcilloso-arenoso, fluvial, roca sedi-
mentaria y cantos rodados7,8,9,12. 
 

Usos 
Elaboración de mangos de herramientas, leña, estacas, postes de 
cercas, construcciones rurales, por su flexibilidad de las ramas se 
utilizan para realizar canastos, aros y muebles rústicos y artesana-
les1,6,9,12.  
 
La corteza y hojas contienen glucósido (Salicina), sustancia precur-
sora del ácido acetilsalicílico (aspirina), con propiedades analgési-
cas, antitérmicas, desinflamatorias, sedantes y antiespasmódicas. 
La infusión del cocimiento de hojas y corteza se emplea en medici-
na casera para combatir: fiebres, dolores musculares y reumatis-
mo (disuelve los cristales de ácido úrico), antiespasmódico, sedan-
te, lavar heridas y es productora de propóleo1,6,8,10,12. 
 
Como ornato en parques, jardines, camellones urbanos, cortinas 
rompevientos, linderos, cercas vivas y forrajera2,6,9,12. 

 
Propagación 

En un kg hay más de un millón de semillas. Se recolectan las cáp-
sulas tan pronto como maduran, cuando cambian de color de ver-
de a amarillento, no se deben separar las semillas de las cápsulas, 
dichas semillas almacenadas en condiciones ambientales pierden 
viabilidad en menos de 2 semanas. En cámaras frías a 4°C y hume-
dad de 6 a 8% conservan su viabilidad hasta por 6 a 8 meses6,12,10. 
 
Sexual: No se tienen tratamientos pre-germinativos, ya que no se 
ha observado latencia, se deben sembrar inmediatamente dichas 
cápsulas de semillas después de ser colectadas a profundidad de 4 
a 8 mm ya que germinan de 15 a 20 días, la planta esta lista para 
establecerse en campo de 6-7 meses con alturas de 20 a 25 cm10,12. 
 
Asexual: Mediante estacas o esquejes, a los 15 días de tener las es-
tacas en agua en promedio a 22 °C se desarrollan raíces secunda-
rias con ramificaciones, estas se pueden proceder al traspaso en 
recipientes con sustrato o bien a plantación directa en el te-
rreno4,12. 
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