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Pimenta dioica (L.) Merr. /[ Pimienta gorda

4 N

La pimienta gorda o pimienta de Jamaica
es una especie nativa que pertenece a la fa-
milia Myrtaceae. Es un arbol perennifolio de
hasta 25 m de alturay 40 cm de diametro®.

Es originaria de las regiones tropicales hu-
medas y subhumedas de América, su distri-
bucién geografica comprende desde Mexi-
co, Centroameérica y algunas islas de las An-
tillas. En México se encuentra desde el nivel
del mar hasta los 450 msnm, en bosques
tropicales perennifolios, subperennifolios y
subcaducifolios, en los estados de Camp,,
Chis., Mich., Mor., Oax., Pue., Q.Roo, S.L.P,
Sin, Tab., Ver.y Yuc.®",
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Importancia en la restauracion

Es una especie primaria y/o secundaria (sucesional tardia), presen-
ta buena capacidad para desarrollarse en sitios de barbecho, cafe-
tales, cacaotales y potreros.82".

Es un arbol con potencial para la restauracion productiva de areas
degradadas; su presencia como cerca viva en poteros favorece la
conservacion de murciélagos, aves, mamiferos e insectos, y éstos a
su vez mejoran las condiciones de disponibilidad de fuentes de
propagulos y la dispersion de frutos y semillas al interior de los po-
treros®”.

Mejora las condiciones de microclima bajo su copa, generando
condiciones favorables para la germinacion y desarrollo de otras
plantas. Se ha observado que bajo su copa el suelo presenta una
menor densidad aparente, mayor contenido de materia organicay
mayor porcentaje de humedad relativa, ademas de amortiguar los
cambios bruscos de temperatura y humedad respecto a las areas
expuestas de los potreros®.

Usos

Forma parte de diversos sistemas agroforestales, como arbol de
sombra para el cultivo de café, cercos vivos, dispersos en potreros
para proporcionar sombra al ganado, en huertos familiares y plan-
taciones, donde se asocia con cultivos de naranja, platano y cacao,
entre otros”1912,

El fruto se utiliza como condimento en la preparaciéon de alimen-
tos, de éste y de las hojas se extraen sustancias de interés farma-
coldégico como el eugenol (con propiedades analgésicas y anesté-
sicas, entre otras), y aceites esenciales utilizados en la industria ali-
mentaria (para la conservacion de alimentos) y en la industria cos-
mética (elaboraciéon de perfumesy jabones, etc.)'25,

El extracto de las hojas presenta actividad insecticida contra el
gorgojo del arroz (Sitophilus oryzae) y el aceite esencial del fruto
presenta actividad antifungica contra sigatoka negra
(Mycosphaerella fijiensis), hongo fitopatégeno que afecta el culti-
vo del platano®,

Se utiliza en la medicina tradicional mexicana para el tratamiento
de enfermedades ginecoldgicas, digestivas y para tratar diversos
dolores'®,

La madera se utiliza para la construcciones rurales, mangos para
herramientas, implementos agricolas y como lena®.

Propagacion

Colectar los frutos maduros directamente del arbol para asegurar
que estén frescos. Se recomienda realizar la siembra inmediata-
mente después de la cosecha del fruto (en los primeros 6 u 8 dias),
ya que a medida que transcurren los dias, la viabilidad y los por-
centajes de germinacion disminuyen considerablemente (las se-
millas almacenadas durante un mes ya no germinan)2,3°.

Las semillas frescas presentan porcentajes de germinacion acep-
tables (70-83 % aprox.) y no requieren tratamientos pre germinati-
vos. La planta esta lista para la plantaciéon cuando alcanza los 25-
40 cm de altura (a los 9-10 meses en vivero)?>,

Los ensayos de reproduccion asexual a partir de estacas no han
presentado buenos resultados®#.
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