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Objetivos  

1. Explicar las dos funciones más importantes del 
refugio de protección. 

2. Discutir la inspección y el cuidado del refugio de 
protección. 

3. Discutir las opciones de último recurso de 
sobrevivencia. 

4. Discutir el entrampamiento y el sitio de 
despliegue. 

5. Demostrar los procedimientos correctos del 
despliegue para el refugio de protección en 25 
segundos o menos. 
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Funciones más Importantes del Refugio de 
Protección  

1. Reflejar calor 
radiante. 
 

                           

2. Proporcionar aire más  
fresco y respirable, para 
proteger sus pulmones y 
vías respiratorias. 
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Equipo Obligatorio 

     Un refugio de protección debe ser llevado por todo 
el personal de la línea de fuego  durante todas las 
fases de supresión de incendio y operaciones de 
quemas prescritas. 
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Artículos para Usar y Llevar dentro del 
Refugio de Protección  

1. Guantes 

2. Radio 

3. Casco 

4. Agua 
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Cuidado y Manejo 

1. Mantenga el refugio alejado de objetos agudos 
que puedan perforarlo.  

2. No ponga objetos pesados encima del refugio. 

3. Evite lo más posible el manejo tosco del refugio. 

4. No se apoye contra objetos cuando este usando el 
refugio. 
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5. No se siente en el refugio ni lo utilicé como 
almohada. 

6. Lleve el refugio de protección en la bolsa de 
plástico proporcionado. 

7. Los refugios de protección deben ser llevados 
donde se pueden sacar rápidamente, incluso 
cuando se esta corriendo. NUNCA lo ponga 
dentro de su mochila. 

8. Trate su refugio de protección con respeto. Es un 
articulo vital de su equipo personal de seguridad. 

Cuidado y Manejo 
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Opciones de Sobrevivencia 

1. Permanezca alerta, guarde la calma Piense 
claramente y actúe con decisión.  ¡NO ENTRE EN 
PANICO! 

2. Se requiere EPP completo, especialmente el casco 
y guantes. 

3. Proteja sus vías respiratorias. 

4. Escape si es posible. 
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5. Convierta en un habito y parte de su conocimiento 
de la situación el evaluar sitios de despliegue a 
través de su día de trabajo. 

6. No planee en compartir su refugio 

7. El entrampamiento es eminente, pero hay tiempo 
para prepararse…. 

8. No hay tiempo para prepararse, y el fuego está 
sobre usted… 

Opciones de Sobrevivencia 
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Opciones Para  Barreras de Calor 

1. Vehículos como barreras 

 

2. Buldózeres, tractores de arado, y  camiones 
cisternas como barreras 
 

3. Estructuras como barreras 
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Las Normas de Combate, VCRZ y las Situaciones que 
Gritan Cuidado son herramientas que deben ser 
utilizadas en cada trabajo.  Si se utilizan 
apropiadamente, las técnicas del ÚLTIMO RECURSO 
DE SOBREVIVENCIA no serán necesarias. 

¡APRENDA A UTILIZARLAS! 
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Repasar los Objetivos 

1. Explicar las dos funciones más importantes del 
refugio de protección. 

2. Discutir la inspección y el cuidado del refugio de 
protección. 

3. Discutir las opciones de último recurso de 
sobrevivencia. 

4. Definir el entrampamiento y el sitio de despliegue. 

5. Demostrar los procedimientos correctos del 
despliegue para el refugio de protección en 25 
segundos o menos. 
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